
CHECK-LIST
pour un déménagement réussi

SUIVEZ LE GUIDE

3 mois avant le déménagement

	� Fixer une date pour le déménagement

	� Faire l’inventaire de vos affaires 

	� Demander des devis aux entreprises de déménagement 
ou de location de camionnette

	� Résilier votre bail si vous êtes locataire

	� Poser vos congés pour votre déménagement

	� Trier et ranger vos documents importants

2 mois avant le déménagement

	� Réserver les services de l’entreprise de déménagement 
ou la camionnette

	� Trouver des cartons de déménagement et noter dessus 
ce qu’ils contiennent

	� Emballer les affaires non essentielles dans des cartons

	� Entreprendre les petits travaux de rénovation dans le 
nouveau logement 

	� Informer vos proches et contacts de votre futur 
changement d’adresse

Le jour du déménagement

	� Réaliser l’état des lieux de sortie dans l’ancien logement 
(si locataire)

	� Réaliser l’état des lieux d’entrée dans le nouveau loge-
ment (si locataire)

	� Relever les compteurs d’électricité, de gaz et d’eau

	� Mettre directement les cartons dans les bonnes pièces

	� Vérifier l’état de vos affaires après le déménagement

	� Vérifier toutes les clés du nouveau logement

	� Faire votre lit pour la nuit

	� Commencer à déballer les cartons les plus importants

2 semaines 
avant le déménagement

	� Contacter les fournisseurs d’électricité et de gaz

	� Contacter le fournisseur d’eau 

	� Emballer le reste de vos affaires dans des cartons 

	� Transférer vos abonnements

	� Transférer vos assurances ou souscrire de nouvelles 
assurances

	� Faire suivre votre courrier à la nouvelle adresse

1 mois avant le déménagement

	� Faire du tri dans vos affaires

	� Vider petit à petit votre frigo et congélateur

	� Prévoir la garde des enfants et des animaux

	� Réserver le service de nettoyage si nécessaire

	� Demander une autorisation de stationnement à la com-
mune

	� Demander des panneaux de signalisation pour 
stationnement à la commune

	� Faire un plan pour l’aménagement des meubles dans le 
nouveau logement

Après le déménagement

	� Changer votre adresse de résidence à l’administration 
communale

	� Communiquer votre nouvelle adresse aux banques, 
mutuelle et autres organismes

	� Informer votre employeur du changement d’adresse

	� Rebrancher vos appareils électroménagers

	� Déballer vos cartons et ranger vos affaires

	� Installer des rideaux et stores pour plus d’intimité

	� Faire une liste des tâches restantes pour s’installer 
confortablement

	� Prévoir un moment de détente pour vous acclimater à 
votre nouveau domicile

La veille du déménagement

	� Terminer vos derniers cartons

	� Vérifier les pièces et placards pour ne rien oublier

	� Mettre à part les affaires indispensables à garder sous la 
main : documents, médicaments, affaires de toilette, etc. 

	� Dégivrer le frigo, le nettoyer et le débrancher

	� Débrancher vos appareils électroménagers

	� Préparer à manger et à boire pour le lendemain

	� Nettoyer le logement

	� S’assurer que les déménageurs ou personnes qui aident à 
déménager aient les bonnes coordonnées


